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Infoblatt Wahlfach Psychologie 

Was ist das? 

 Psychologie ist ein sogenanntes Wahlfach und kann in der Jahrgangsstufe 1 oder 

Jahrgangsstufe 2 im Wirtschaftsgymnasium und Biotechnologischen Gymnasium besucht 

werden. 

 Das Fach Psychologie bietet Schülern und Schülerinnen die Möglichkeit, sich mit Grundlagen 

des Erlebens, Verhaltens und der Entwicklung des Menschen auseinanderzusetzen.  

Wie funktioniert‘s? 

 Psychologie wird zweistündig ein Schuljahr lang unterrichtet – entweder in der 

Jahrgangsstufe 1 oder in der Jahrgangsstufe 2 am BTG oder am WG(I).  

 Mögliche Inhalte sind: 

Psychologie als Wissenschaft des Erlebens und Verhaltens 

 Alltagspsychologie versus wissenschaftliche Psychologie 

 Methoden zur Gewinnung wissenschaftlicher Erkenntnisse 

 Richtungen der Psychologie 

Psychische Grundfunktionen 

 Konstruktivität, Subjektivität und Selektivität der Wahrnehmung 

 Emotion und Motivation 

 Gedächtnis 

 Lerntheorien 

Aspekte der Sozialpsychologie 

 Die Gruppe als soziales System  

 Gruppenstrukturen 

 Beeinflussung des Einzelnen durch die Gruppe 

Wahlthemen: 

 Entwicklung, Persönlichkeit usw. 

 Krisen und Krisenintervention 

Wer sollte es belegen? 

 Schüler/innen, die sich z. B. für die Frage interessieren, weshalb sich Individuen situativ oder 

dauerhaft so verhalten, wie sie sich verhalten 

 Schüler/innen, die mehr über die menschliche Wahrnehmung, Wahrnehmungsfehler, 

Gruppenprozesse, Motivation, Emotion oder die psychologischen Tricks im Bereich Werbung 

wissen wollen. 

Was bringt das Fach? 

 Durch das Kennenlernen verschiedener Erklärungsansätze menschlichen Verhaltens 

gewinnen die Schülerinnen und Schüler wertvolle Impulse für ihre berufliche und persönliche 

Lebensgestaltung. 


